
企画：2026年3月の本棚：「若い人に贈る読書のすすめ2026」 読書推進運動協議会選

一般書

タイトル 著者 出版者 出版年

ゼロからの読書教室 読書猿 NHK出版 2025.5

あの時のわたし 岡野　民 新潮社 2024.11

「ごめんなさい」の練習 林　健太郎 PHP研究所 2024.10

言いたいことが言えないひとの政治学 岡田　憲治 晶文社 2024.12

17歳のときに知りたかった受験のこと、人生のこと。 びーやま ダイヤモンド社 2025.3

大学4年間を「応援」に捧げた私が古生物学者になった話 泉　賢太郎 理論社 2025.7

僕には鳥の言葉がわかる 鈴木　俊貴 小学館 2025.1

あらすじと写真でわかる!はじめての歌舞伎 利根川　裕 世界文化社 2025.8

まず良識をみじん切りにします 浅倉　秋成 光文社 2024.10

人よ、花よ、　上 今村　翔吾 朝日新聞出版 2025.4

人よ、花よ、　下 今村　翔吾 朝日新聞出版 2025.4

給水塔から見た虹は 窪　美澄 集英社 2025.7

踊りつかれて 塩田　武士 文藝春秋 2025.5

隣人のうたはうるさくて、ときどきやさしい 白尾　悠 双葉社 2024.11

願わくば海の底で 額賀　澪 東京創元社 2025.2

小説 野崎　まど 講談社 2024.11

月収 原田　ひ香 中央公論新社 2025.2

好きな食べ物がみつからない 古賀　及子 ポプラ社 2024.12

児童書

タイトル 著者 出版者 出版年

13歳から挑むフロンティア思考 宮下　芳明 日経BP 2025.2

これから大人になるアナタに伝えたい10のこと サヘル・ローズ 童心社 2024.11

AIに書けない文章を書く 前田　安正 筑摩書房 2025.3

運命を変えるチャンスはなぜか突然やって来る 今村　翔吾 岩波書店 2025.6


